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Leerlingen kijken veel video’s: 
leren ze ervan als ze zelf 
video’s maken? 
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Uit onderzoek weten we:

Dat leerlingen meer leren wanneer ze tijdens het leren in 
hun achterhoofd houden dat ze het aan ‘een ander’ uit 
moeten kunnen leggen. 

•	 In een onderzoek krijgen drie groepen leerlingen een tekst te lezen 
over syllogistisch redeneren. Groep 1 leert met als doel een test te 
maken, groepen 2 en 3 leren met als doel het aan een ‘fictieve 
ander’ uit te leggen, waarbij de 3de groep dit ook daadwerkelijk 
doet, op video. 

•	 Het uitleggen aan de ‘fictieve ander’ heeft als effect dat leerlingen 
meer leren en beter scoren op de toets. De leerlingen die het 
geleerde vervolgens uitleggen op video (groep 3) scoren significant 
beter op de tweede toets die enkele dagen later plaatsvindt. 

•	 Leerlingen die de tekst aan een ander uit moeten leggen, studeren 
anders. Ze stellen zichzelf vragen als ‘Waarom werkt dat zo?’, 
‘Begrijp ik …?’, ‘Kan ik dit uitleggen?’. Begrip monitoren, aan jezelf 
uitleggen en gaten in kennis identificeren leidt tot dieper begrip en 
heeft een positief effect op het (langer) kunnen onthouden van de 
lesstof. 

Uitleggen op video zorgde voor 
betere resultaten na een aantal 
dagen. Wat kan hiervoor de 
verklaring zijn?

Doordenkvraag

Weten wat werkt-kaart #26 gaat 
in op hoe leerlingen leren van 
video’s waarin een volwassene of
leeftijdsgenoot de stof uitlegt.

Verwijzing
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